


NERGIKICKEN

Vad ar Energikicken?

 Fotbollsturnering som spelas pa Kviberg i Goteborg.
« 8-10 september 2020.

» Ca 200 klasser — Totalt ca 5000 femteklassare.

« Arrangorer: IFK Go6teborg & Goteborg Energi.

« Klasserna kommer fran Goteborgsomradet.




NERGIKICKEN

Hur spelas Energikicken?

« Matcherna spelas 2 x 12 minuter.

« Forsta halvlek spelar tjejer mot tjejer.

« Andra halvlek spelar killar mot killar.

« Inga sportsliga resultat eller mal réaknas.
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Fair Play-pris och teckningstavling?

« Fair Play-pris pa 10 000 kr.

« Vinnare ar den klass som uppvisar mest kamratskap bade pa och
utanfor planen.

* Visa kamratskap och Fair Play!

« Domarna betygsatter bade klassen och publiken efter varje match.
* Det finns aven en chans att vinna 5000 kr i teckningstavlingen.

* Klassen ska tillsammans rita en teckning som handlarom Fair Play.
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Vad &r Fair Play pa fotbollsplanen?

 Gladja sig tillsammans och stotta sina medspelare.

 Tank pa hur ni pratar med varandra, motstandare & domare.
* Bra kroppssprak — man maste tanka pa vad man gor.

» Respekt for motstandarlaget och domare.
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Vad ar Fair Play utanfor fotbollsplanen?

» Stotta kamraterna pa planen.

* Inte svara eller vara taskig nar man hejar och sjunger.
 Flaggor och banderoller med positiva och stottande budskap.
« Halla rent och plocka undan efter sig.




Hur ska ni som klass visa Fair Play?

Nagra tips fran IFK Goteborg & Goteborg Energi:

* Visa respekt och gladje bade pa och utanfér planen.

» Appladera bade era egna och motstandarnas mal.

« Halsa pa motstandarna fore matchen och tacka dem nar ni spelat klart.
» Sag forlat om du rakar falla nagon.

» Tank pa att plocka upp skrap efter er.
» Tank pa att vi ar kompisar i alla situationer och att alla ar lika mycket varda.
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Kommer ni ihag...

... vad Energikicken ar?

... hur god kamratskap kan se ut pa en fotbollsplan?

... hur god kamratskap kan se ut vid sidan av fotbollsplanen?
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Tank pa att...

« Man vinner pa andra satt &n genom att gora flest mal.

» Det lag som ar schysstast i Energikicken vinner 10 000 kr till klassen.
- Borja 6va pa att stétta och vara schyssta mot varandra redan idag!

« Skapa ett klasslofte, dar ni beskriver hur ni ska jobba med Fair Play!
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Lycka till!

% @ Goteborg Energi
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