
GNOSJÖ LUCIA CUP FUTSAL 2024 Boll: Futsalboll storlek 3
Speltid: 1x12 minuter rullande tid med 2 minuters paus mellan matcherna 
Avstånd: Insparkar, hörnor, frisparkar mm = 5 meter, Avspark = 3 meter  
Inspark (istället för inkast): Bollen ska ligga stilla på linjen. Kan inte göra mål direkt. 
Nedsläpp: Vid spelavbrott tex vid skada. Får inte gå direkt i mål. 

Glidtackling: Förbjudet, ger direkt frispark. Undantag: Målvakt inom eget straffområde så länge det ej är vårdslöst 
eller oaktsamt. 
Straffsparkar: Läggs från straffområdeslinjen (6 m). Målvakt skall stå på mållinjen tills bollen är i rörelse. 
Indirekt frispark i straffområdet: läggs från den streckade målområdeslinjen 10 meter från mål.  
Indirekt frispark om:  målvakten tar upp tillbakapass med händerna. • målvakten har bollen i händerna i mer än 
fyra sekunder  
Utkast: När bollen gått död över kortlinjen • Inom fyra sekunder från att bollen är inom kontroll • Från valfri plats i 
straffområdet • Ingen begränsning i längd 

Undantag från Futsalregler: 
Direkt frispark från 10 meter vid ackumulerande regelbrott tillämpas inte! 
Det är tillåtet att spela tillbaka bollen till målvakt i alla lägen, även när målvakt rullat ut bollen till medspelare. 
Dock får målvakt vid tillbakaspel inte plocka upp bollen med händerna. 
Domarna kommer inte att dela ut några gula kort med 2 min utvisning som följd och inte heller några röda kort. 
Det är upp till oss ledare att plocka av och byta ut spelare som inte uppträder juste på plan under match. 

Kiosk:
Vi kommer att erbjuda kiosk med hamburgare och annat smått & gott.

/Tävlingsledningen 




