Regler for Rénédscupen:

Samtliga lag skall ha matchtrdjor med tydliga siffror pa ryggen samt enhetlig klddsel i form av shorts
samt strumpor.

4 utespelare + malvakt.

Matchtiden spelas 2x8 minuter samt 2X10 i finalen.

Kvart/semi samt final spelas utdver ordinarie matchtid med 2 minuters rullande sudden death, vid fortsatt
oavgjort resultat tillimpas straffar i form av 3 straffar for vardera lag.

Hemmalag har avspark vid matchstart.

Flygande byten é&r tilldtna och sker vid avbytarbasen.

Inspark giller nér bollen gar utanfor linjerna.

Malvakten far inte kasta bollen 6ver halva plan efter det att den varit utanfor linjerna. Frispark doms vid
mittlinjen.

Malvakten far kasta bollen dver hela plan dé bollen tagits upp under spelet dock inte direkt i mal utan
touch frén utespelare.

Bollen ir i spel forst nér den lamnat straffomradet. Om bollen vidrors av utespelare innan den ldamnat
straffomrédet skall malvakten gora om passningen.

Avsiktlig bakédtpassning som mélvakten tar upp med hénderna dr inte tillaten.

Om bollen tar i taket eller redskap i taket, skall spelet startas med en indirekt frispark till icke felande
laget fran ndrmaste punkt pa sidlinjen dér bollen tréffade taket.

Avstandet vid fasta situationer dr 5 meter. Upprepad forseelse medfor 2 min. utvisning.

Frisparkar, hornsparkar och malvaktsutkast maste utforas inom 4 sek fran det att spelaren har kontroll pa
bollen och kan ldgga ner den pa golvet.

Glidtacklingar mot motstdndare samt liggande spel dr ej tillatet. Spelare fér ldgga sig/kasta sig for att
tacka bollen da kontakt ej forekommer med motstdndare.

Malvakten far lov att glidtackla i sitt eget straffomrdde under forutséttning att han inte spela pé ett
oaktsamt sdtt eller anvinder dverdriven kraft.

Forseelser som i 11-mannafotbollen medfor varning ger hér 2 minuters utvisning.

Spelare som fér sin andra utvisning i samma match utvisas for resten av matchen. Annan spelare sitter av
straffet 1 5 minuter.

Grov forseelse ger matchstraff. Laget drabbas av 5 minuters utvisning, annan spelare sitter av straffet.
Spelaren som straffats med 5 minuters utvisning sténgs av i ndsta match.

Om lag i numerért 6verldge gor mal far en utvisad spelare aterintréda i spelet, detta géller dven vid 5
minuters utvisning.

Minst 3 spelare inkl. malvakt maste alltid finnas pé plan.

Straffspark doms for forseelser inom straffomradet. Straffsparken skjuts fran straffomradeslinjen = 6
meter. Malvakten méste befinna sig pa maéllinjen tills bollen 4r slagen.

Malskillnad, inbordes moten, malkvot, snabbast mél 1 gruppspelet avgdér om lag hamnar pd samma poing

I 6vrigt f6ljs 5-a-side regler satta SVFF.
Lagen dr sjédlva ansvariga for att alla spelare ar godkdnda for spel i cupen.



